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Vom 30.07. bis 22.8.2022 besuchten Dr. Klaus Schuback und Andreas Gotte
das Schulprojekt der SECPAD Society in Zanskar.

Anreise und Aufenthalt in Leh und Weiterreise nach Zanskar

Am 30. Juli 2022 flogen wir (Klaus und Andreas) vom Hamburger Flughafen frith morgens tber
Frankfurt nach Delhi, wo wir am Sonntag, um 6.45 Uhr weiter nach Leh aufbrachen.

Trotz der nicht gerade optimalen Reiseumstande — Flugstornierungen, Gepackprobleme und Corona-
Malnahmen — verlief die Anreise nach Leh reibungslos und wir genossen im Landeanflug den Blick
auf die faszinierende Berglandschaft des Himalayas und das zum Teil griine Tal von Leh.

Flr Klaus war es nach fuinf Jahren der zweite Besuch und fur Andreas das Eintauchen in eine ganz
neue faszinierende Welt in Ladakh.

Nach der Landung in Leh wurden wir von Wangchuk (Sohn von Sonam Namgyal) herzlich empfangen
und fuhren erst mal ins Jigmet Guesthouse, unserem Quartier fiir die nachsten fiinf Tage. Das
Guesthouse ist schon lGber zwei Jahrzehnte fir die Stiftung ein guter zentraler Ort fir die
Akklimatisierung an die Hohe von ca. 3500 Meter und den geplanten Einkauf von Schulmaterialien.
Wangchuk stand uns hier immer wieder mit Rat und Tat zur Seite — ein sehr geschatzter Freund und
Guide, der uns auch in den kommenden drei Wochen sehr unterstiitzt hat.

Nach drei ruhigeren Tagen — die Hohe nahmen wir gesundheitlich immer wieder unterschiedlich
wahr —machten wir einen Ausflug nach Thiksey und waren iberwaltigt von den Ausblicken vom
Kloster auf die umliegenden Bergwelten.

Leider hat sich die Verkehrsdichte in Leh in den letzten Jahren extrem erhéht und wir sehen mit
Sorge, wie Leh dieser Entwicklung und dem daraus resultierenden Smog wohl hilflos ausgesetzt ist.
Umso mehr genossen wir den Gartenbereich unseres Hotels zum Relaxen und um Vorbereitungen fir
die Weiterreise nach Zanskar zu treffen.

Am Freitag, den 5.8.2022 wurden wir morgens von Wangchuk abgeholt. Auch wenn wir gerne einen
starkeren Jeep gehabt hatten, freuten wir uns, mit dem sehr umsichtigen Wangchuk auf unsere
abenteuerliche Reise Uber die Bergwelt nach Zanskar starten zu kénnen.

Wangchuk schlug die neue etwas kiirzere ,,Stralde” vor, Giber den Sirsir-Pass mit seinen ca. 4500
Meter sowie den Sengge La Pass, der mit ca. 5050 Meter Hohe einer der hochsten Stralenpdsse der
Welt ist. Wir stimmten zu und waren sehr gespannt auf diese erst seit wenigen Monaten
,freigegebene Strecke”.

Vorher besuchten wir das sehr schone Kloster Phayang und machten noch einen Zwischenstopp auf
einen Tee im Haus von Wangchuk in Nimmu. Dort wurden wir auch von seiner Frau herzlich begrif3t.
Fir Klaus ein schones Wiedersehen nach fiinf Jahren!

Im ,,Apricot Tree Hotel” in Nurla génnten wir uns noch eine sehr komfortable Ubernachtung und
waren immer wieder erstaunt, dass auch hier der Eigentiimer natiirlich Herrn Namgyal und Zanskar
kannte. Wir hatten einen intensiven Austausch mit ihm tber Indien, Zanskar und unsere Stiftung.



Am 06.8.2022 brachen wir dann um 6 Uhr morgens zu unseren Bergliberquerungen auf. Das Wetter
war optimal und wir genossen die Ausblicke — soweit es die StraRen — nein die Schotterverhaltnisse
es zulieBen. Aus dem ehemaligen Tracking-Pfad wird nun in den kommenden Jahren eine Stral3e,
aber hierflir wird man in dieser unwirklichen — nach Mond oder Mars aussehenden - Landschaft noch
Jahre brauchen.

Wir empfanden diese Strecke fiir uns, unseren Fahrer und unser Gefahrt als viel zu gefahrlich. Bei
schlechten Wetterverhéltnissen oder Pannen mag man sich die Konsequenzen nicht vorstellen. Wir
beschlossen den Weg zurlick wieder liber Kargil zu nehmen und auch zukiinftig die Freunde der
Stiftung dieser Gefahr nicht aussetzen zu wollen. Auch Wangchuk kam an seine Grenzen - fiir ihn war
es auch erst die dritte Uberquerung!

Nach 11 Stunden und ca. 140 km kamen wir erschopft, gut durchgeschittelt und erleichtert in P.
Kongma (im Zanskar-Tal) bei Familie Namgyal an und wurden herzlich begrifSt! Fir Klaus ein
Wiedersehen mit Freunden und flir Andreas ein hoch emotionaler Moment in dieser fantastischen
Landschaft und bei diesen herzlichen Menschen. Nach einer Woche waren wir endlich am Ziel
unserer Reise angekommen!

Besuch unserer Schule auf dem Dach der Welt

Am 8. August 2022 fuhren wir mit Herr Namgyal zur Schule und wurden dort von allen Schilern und
Lehrern herzlich begriif3t. Ein sehr emotionaler Empfang nach dem Corona bedingten letzten Besuch
von Evelyn Reuter und Uta Pursche von der Stiftung vor drei Jahren.

Und so hatten wir uns auch fiir die kommenden 9 Tage ein sehr umfassendes Themen-Programm
zusammengestellt, das wir mit dem SECPAD-Committee, den Lehrern und natirlich Herrn Namgyal
bei verschiedenen Anldssen ansprechen wollten.

Zustand der Gebaude und der Einrichtungen

Zurzeit hat die Schule 170 Schiiler und hiervon leben 68 im Hostel. Die Kapazitat des Internats aber
auch der Klassen ist damit fast ausgeschopft.

Bei unseren Rundgangen durch alle Gebaude konnten wir feststellen, dass sich beide Objekte in
einem fir indische Verhaltnisse sehr guten Zustand befinden.

Das VTC-Gebdude wurde aufgrund der geplanten Umbauarbeiten gerdumt und steht nun leer.
Vereinzelt wurde schon Baumaterial angeliefert, wobei sich nun der Baubeginn — Corona bedingt —
auf das kommende Jahr verschoben hat. Die Schneiderinnen haben voriibergehend ihr Domizil beim
Hostel in einem Anbau bezogen und werden dann erst nach Fertigstellung des VTC's wieder in die
neuen Raumlichkeiten (hoffentlich Ende 2023) einziehen kénnen.

Die Gerate auf dem Spielplatz der Schule werden weiterhin, in dem schon vor Jahren kritisierten
schlechten Zustand, von den Kindern begeisternd genutzt. Hier missen wir um Verletzungen zu
verhindern investieren.

Alle Schulbanke sind in gutem Zustand. In einer Klasse konnten wir allerdings Kinder dicht gedrangt
im Klassenraum antreffen. Hier sollte die Schiilerzahl pro Klasse auf max. 16 Kinder begrenzt bleiben
oder ggf. eine Teilung der Einheit vorgenommen werden.



Die Kiiche neben der neuen Essenshalle / Examination-Hall machte einen sehr guten Eindruck. Hier
gibt es auch auBerhalb des Gebaudes genligend Waschplatze flir saubere Hande und auch das
Geschirr der Kinder. Auch der Lagerraum war gut organisiert. Er ist auch durch Gitter vor Béren
gesichert.

Die neue separate Photovoltaikanlage liefert fiir die Wasserpumpe des neuen Brunnens der Schule

verlasslich Strom. Wie wichtig die Wasserversorgung der Schule und des Hostel ist, zeigt sich gerade
in diesem extrem trockenen Jahr! Auch fur das Hostel wurde bereits ein neuer Brunnen gebohrt, es
fehlt nur noch die Installation der Pumpe und der PV-Anlage.

Function Day in der Schule

Anlasslich des Function Day durften Klaus und Andreas den neuen Geb&dudetrakt im Hostel am
9.8.2022 einweihen. Durch die Erweiterung sind drei weitere Schlafraume flir Madchen entstanden,
die einen sehr ansprechenden Eindruck machten.

Dartiber hinaus wurde eine in Delhi gefertigte Biiste von Frau Marianne Athenstaedt vorm Hostel
feierlich enthllt. Ein sehr emotionaler Moment, insbesondere fiir Mrs. Putit Namgyal, der fir uns
noch einmal die herausragende Bedeutung der Stiftungsgriinderin fir diese Region deutlich machte.

Der anschliefende Function Day zu Ehren der Stiftung und der ganzen Schule war ein Erlebnis fiir
sich. Die ganze Schule war zusammengekommen und die Schiiler, Lehrer und Vertreter des SECPAD-
Committee und auch viele Eltern lauschten den Reden von Herrn Namgyal und Klaus sowie Herrn
Rinchen, dem Principle. Danach wurde
ausgiebig getanzt und musiziert. Ein Fest fir die gesamte SECPAD-Familie mit ca. 300 Teilnehmern
und so hervorragend von allen organisiert!

Foto-Shooting in der Schule

Flr unsere Paten fotografierten wir fast 170 Schiiler und deren Klassen sowie die anwesenden
Lehrer. Auch hier zeigte sich die sehr gute Vorbereitung der Aktion in praller Sonne auf dem Schulhof
bei Gber 30 C. Als kleines Geschenk libergaben wir jedem Schiler einen Schreibblock und einen Stift.

Lehrerkonferenz

Am folgenden Tag setzten wir uns mit allen Lehrern und dem Principle zusammen, um deren
Wiinsche und Sorgen aufzunehmen. Mr. Younten ergriff sofort das Wort und sprach fiir alle Lehrer
das Thema , Entlohnung” der Lehrerschaft an. Vor dem Hintergrund der allgemeinen Inflation in
Indien (ca. 7-10% p.a.), des Gehaltsniveaus an staatlichen Schulen und zum Teil veralteter Vertrage
bat man um eine deutliche Anpassung der Arbeitsvergiitungen. Wir konnten den sehr moderat
vorgetragenen Forderungen folgen und haben eine kurzfristige Uberpriifung und Uberarbeitung
wohlwollend zugesagt.

Daruber hinaus bat man uns um die Bereitstellung von vier Screens/Monitoren fiir die unteren
Klassen, die Lehrinhalte Gber Handyverbindungen an der Wand der Klassenrdume wiedergeben.
Ferner wollen wir zwei neue Notebooks fir Mr. Rinchen und Mr. Younten (die dringend der
Erneuerung bedirfen) anschaffen. Zur Nutzung im Unterricht haben wir der Schule zwei Tablets
Uberlassen.

Bezliglich der ersten beiden Vorschul-Klassen mdchte man die Schulraume von Banken , befreien”,
um auf dem Boden sitzend mehr Aktionsmoglichkeiten zu erreichen.
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Ein weiterer Wunsch der Lehrer ist eine zusatzliche Bibliothek fiir die dlteren Jahrgange, da diese
wesentlich mehr Zeit in der Bibliothek verbringen. Eine Moglichkeit ware die Batterien und Inverter
der PV-Anlage in einen Container nach auRen zu verlagern und diesen Raum dann als 2. Bibliothek zu
nutzen.

Ein weiteres Thema waren die veralteten und zum Teil gefahrlichen Spielgeradte auf dem Spielplatz,
die wir ansprachen und um Austausch und Neugestaltung des Gelandes baten. Wir haben unsere
volle Unterstiitzung spontan zugesagt und die Finanzierung zugesichert.

Nachfolge-Regelung fiir Mr. Namgyal

In diversen Gesprachen haben wir sehr offen und konstruktiv die mogliche Nachfolge von Mr.
Namgyal zu dritt diskutiert. Hierbei hat uns die Offenheit von Mr. Namgyal sehr imponiert. Wir
hatten den Eindruck, dass auch ihn dieses Thema — vor dem Hintergrund seines 76. Lebensjahrs —
sehr beschéftigt.

Gemeinsam waren wir nach diversen Gesprachen zu dem Ergebnis gekommen, in den kommenden
Monaten eine Entwicklung einzuleiten, um spatestens in 2023 / 2024 einen Nachfolger fur die
Prasidentschaft zu finden, der durch das SECPAD Committee ernannt wird und der eine breite
Akzeptanz vor Ort findet.

Besuch des Dalai Lama und die Lehrer-Fortbildung

Uber die Kontakte von Mr. Namgyal war es uns méglich an einem Teaching des Dalai Lama in Padum
teilzunehmen, der an zwei Tagen tausende von Menschen ins Zanskar-Tal zog. Ein groRes Erlebnis flr
uns, diese Ausstrahlung auf die Menschen vom buddhistischen Oberhaupt, was uns sehr
beeindruckte. Wenn doch nur mehr Menschen diese Freundlichkeit, diese Toleranz sowie
Friedfertigkeit in sich so verkérpern wiirden!

Am 13.8.2022 trafen Jakob und Monika Prechtl in Zanskar ein. Uber den Senior Experten Service
(SES) sind sie schon zum dritten Mal fur die Fortbildung der Lehrer vor Ort. Wir hatten an zwei Tagen
gemeinsam die Gelegenheit uns auszutauschen. Hierbei stand das Augenarzt-Projekt (OP vom
,Grauen Star“) von Jakob im Mittelpunkt, der Augenoperationen in Zanskar gemeinsam mit der
SECPAD fordern mochte. Am nachsten Tag besuchten wir noch das beeindruckende Kloster in Karsha
mit ihnen und Wangchuk. Die Lehrer freuen sich auf die kommenden zwei Wochen, um neue
Lehrinhalte und -methoden vermittelt zu bekommen.

Abschiedsabend mit allen Lehren und dem SECPAD-Committee

Wir nutzten am letzten Abend unseres Aufenthaltes in Zanskar die Moglichkeit mit dem SECPAD-
Committee zusammenzukommen. In Abstimmung mit Mr. Namgyal sprachen wir vor dem Gremium
die Nachfolge von ihm offen an, ohne namentliche Vorschlage zu machen.

Wir gewannen den Eindruck, dass der anwesende Kreis unsere Sorgen teilte und sie auch der
Nachfolge von Mr. Namgyal, als auch einer ggf. notwendigen Neuausrichtung des SECPAD-
Committee (Verringerung der Mitglieder), offen gegeniibersteht. Wir haben vorgeschlagen, unsere
Uberlegungen noch einmal zu formulieren, um sie dann im Gremium in Zanskar weiter diskutieren zu
lassen.

AnschlieBend genossen wir in der Examination-Hall unseren letzten Abend im Kreis der
verantwortlichen SECPAD-Mitglieder sowie den Lehrern und Monika und Jakob. Begleitet wurde
unser abendliches Treffen mit viel Regen, Blitz und Donner! Mogen die Gotter mit uns sein.
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Riickreise nach Leh

Am 15. August verlieRen wir Zanskar und fuhren zusammen mit Mr. Namgyal und Wangchuk zuriick
Uber Kargil nach Leh. Es soll die etwas bessere Strecke sein, aber vor dem Hintergrund des Gewitters
am Vorabend zeigten sich die Schotterstrecke und die Passe in einem ebenfalls grenzwertigen
Zustand.

Wir machten am ersten Tag nach 10 Stunden und 220 km einen Ubernachtungsstopp in Kargil (ein
sauberes Bett und eine warme Dusche nach 11 Tagen) und fuhren am kommenden Tag dann weiter
nach Leh in unser so vertrautes Hotel Jigmet.

In Leh trafen wir noch Frau Hannelore Pichelbauer vom Verein ,Kinder des Himalaya“. Klaus hatte zu
Frau Pichelbauer im letzten Jahr den Kontakt aufgenommen und da sie gerade in Leh war, schlossen
wir uns mir ihr kurz. Wir besuchten gemeinsam die Kunfan Schule in Leh, die der Verein finanziell
unterstitzt. Vielleicht ergeben sich ja fur die Zukunft noch weitere Ansatzpunkte. Der Verein, der von
Ihr geleitet wird, verfiigt tiber ein gutes Spendenaufkommen und unterstiitzt mehrere Schulprojekte
in Ladakh.

An unserem letzten Tag in Leh kamen wir mit Frau Pichelbauer und Vertretern der in Leh ansassigen
Ladakh Institute & VKV Alumni Association zusammen. Diese Organisation betreibt ein
gemeinniitziges Arztezentrum fiir die Armsten in Leh. Wir diskutierten mit Vertretern der
Organisation, die aus verschiedenen Berufen kommen unser angedachtes ,Eye Care“-Projekt und
weitere Themen zu den Restriktionen der NGO's in Ladakh. Ein zum Teil sehr hochkaratiger Kreis von
ehemaligen Flihrungskraften, die nun im ,Ruhestand” sich stark flr die weitere Entwicklung von Leh
und dessen Umfeld einsetzen. Im Ergebnis kdnnten wir bzw. die SECPAD in Kooperation mit dem
Medical Center in Kargil spezielle ,,Eye Care camps” in Padum organisieren, um entsprechende
Operationen des Grauen Stars durchzufiihren. Die Kosten sind relativ gering.

Etwas erschopft ging es nach diesem Lunch-Termin mit vielen neuen Eindrlicken zuriick ins Hotel zum
Kofferpacken! Am nachsten Morgen flogen wir planmaRig nach Delhi.

Bei einer AuRentemperatur von ca. 35°C (geftihlt 42°C) und einer permanenten Dunstwolke, die
einem den Atem nahm, freuten wir uns auf die frische Brise im Norden. Delhi strichen wir gedanklich
von unserer ,,Sightseeing-Liste” und fieberten Deutschland entgegen, wo wir am 22.8.2022 sicher
landeten.

Es war eine ungemein erlebnisreiche Reise mit vielen Highlights und unvergesslichen Eindriicken. Wir
haben das Gefiihl, dass wir nach drei Jahren viel bewegen und anstoen konnten! Wir haben eine
Schule und eine SECPAD — Familie vorgefunden, die herausragendes in den letzten Jahren geleistet
hat.

Wir kdnnen stolz auf unsere Freunde auf dem Dach der Welt sein und kénnen nur auf eine gliickliche
Zukunft fur sie hoffen. Sie haben es verdient!

Dr. Klaus Schuback und Andreas Gotte

September 2022



